
 

 

この号の内容  

・新年の挨拶   

・講演会のお知らせ 

・マイナンバーカードについて  

・留守番電話対応について 

・サービス利用状況 

 

 

 

テーマ：「地域の相談窓口を知ろう」～自分の将来のために、家族の将来のために～ 

内 容：地域包括支援センターの支援内容や介護保険のサービスについて 

講 師：千葉 万里子氏 （国見地域包括支援センター 所長） 

日 時：平成２８年２月２５日（土）１４：００～１６：００ 

場 所：障害者相談支援事業所 ほっとすぺーす（仙台市青葉区荒巻字三居沢 12-1） 

参加費：無料 

※詳細は別紙チラシをご覧ください 

 

                    管理者 千葉 美佐子 

 

2017 年 1 月(平成 29 年) 

新年あけましておめでとうございます。 

 昨年は、リオオリンピックで日本人選手の大活躍があり、メダルを手にして喜ぶ選手の姿か

ら、私達も沢山の感動や元気をもらう事ができました。四年後の東京オリンピックにも期待が

膨らみます。 

ほっとすぺーすでは、これまで通り、利用者の皆様一人ひとりの声を大切にしながら、希望

する暮らしの支援をしていきたいと思います。本年も宜しくお願い致します。 

今年も皆様にとって、より良い年になりますよう、職員一同心よりお祈り申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

 

 
 

平成２９（２０１７）年１月号 

  

      〒980-0845  仙台市青葉区荒巻字三居沢 12-1 

電話番号 022-225-6551 

FAX 番号 022-212-2520 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

社会福祉法人緑仙会 

障害者相談支援事業所 



 

 

2 ページ ほっとすぺーす便り 

 

 

マイナンバー制度が開始され約 1年が経過しましたが、中には「誤って通知カードを捨

ててしまった」、「通知カードを失くしてしまった」という方もいると思います。その場

合には再発行が可能です。 

 

【手続き方法】 

 ①警察署に「遺失物届」を提出します。これは住所地を管轄する警察署で手続きを行う

ことができます。「遺失物届」を提出すると「受理番号」が発行されます。「受理番号」

は通知カードを受け取る際に必要になりますので、大切に保管してください。 

②お住まいの区役所でマイナンバー通知カードの再発行手続きを行います。手続き完了

後、後日自宅に郵送または、窓口で受け取ることになります。 

 ※マイナンバー通知カードの紛失場所が自宅に限られている場合は①は不要です。直

接、区役所の窓口で再発行の手続きをすることができます。 

 

                       【再発行手続きに必要な物】 

 ・身分証明書（運転免許証・保険証など） 

 ・再発行手数料 ５００円 

 ・受理番号（自宅以外で紛失した場合） 

 

 

 

 

サービス内容 電話相談 面 接 訪 問 同 行 
交流の場（述

べ人数） 

11月 ３０８件 ４件 ５９件 6件 28人 

12月 ３２７件 ６件 ５３件 ８件 ３１人 

編集後記 

 みなさんお正月はいかがお過ごしでしたか？お餅は食べ過ぎていませんか？ 

まだまだ寒い日は続きます。風邪など体調管理に十分気をつけてお過ごしください。 
（編集担当：酒 井）                                                                                    

 

『留守番電話対応について』 

日 時：平成２９年 ２月 ２日（木）１０：００～１３：００ 

 

緑仙会総合防災訓練のため、上記の時間は留守番電話対応となります。ご了承くだ

さい。 

 

 

 

 

 


