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★編集後記★  

  御高覧いただきありがとうございます。寒い日が続いておりますが、風邪な

どに気をつけてお過ごしください。うがい、手洗いを忘れずに！（伊藤・渡邊） 

★緑仙会 ホームページ http://www.ryokusenkai.org/ 

★ブログ、定期更新中！ http://ameblo.jp/ryokusenkai/ 

（渡邊・伊藤） 

編集発行 

社会福祉法人 緑仙会             

就労移行支援事業所・就労継続支援Ｂ型事業所   

パルいずみ  

〒981－3131 

仙台市泉区七北田字大沢鳥谷ヶ沢 8- 11    

Tel 022-377-4802   Fax 022-377-3762 

パルいずみの就労移行支援事業では、就職に向けて準備の整

った方を対象に職場実習を導入しています。今回は「コープ東

北サンネット事業連合コープフードバンク」様で約 3 週間の実

習を行いました。主に商品の配送準備やデータ入力等で、体力

はもちろんのこと、パソコンの操作スキルも求められる内容で

した。詳しい実習の様子についてはブログにも掲載されていま

すので、ぜひご覧ください。今後も利用者さんの希望に沿った

実習ができるよう取り組んでいきます。 

今回は就労プログラムの一部を紹介します。事業所内では履歴

書の書き方やビジネスマナーの練習、就労に関わる法律の学習等

を中心に行っています。そして、学んだことを職場見学や職場実

習で実践し、習熟度を確認します。特にビジネスマナーは「難し

い」、「上手くできない」と苦手意識を持っている方が多いですが、

何度も繰り返し練習を重ね、働くために必要な基礎をしっかりと

身につけていきます。 

現在下請作業では、住所録の入力やアンケートの集計作業を行っ

ています。入力ミスや漏れのないよう注意し、入力後はお互いに内

容を確認して正確なデータを納品できるように取り組んでいます。

また、個人情報が含まれる内容のものに関しては、徹底した管理の

もと、作業を行っています。上記以外の作業でもまずはご相談くだ

さい。速い・安心・丁寧をモットーにお仕事させていただきます。 

ランチ特集 
毎月 1 回開催しているランチのメニューをご紹介します。メニューは、

利用者さんのリクエストで決めています。会費は 200 円ですが、ボリュ

ームたっぷりです。 

●4月 

ちらし寿司 

●５月 

タコライス 
●６月 

冷やし中華 

●７月 

あんかけ焼きそば 

●８月 

ちらし寿司 

●９月 

おろしきのこパスタ 

今年の日帰りバス旅行では、 

「白石市・蔵王町」へ行きました！ 

まずは、コカ・コーライーストジャパン  

蔵王工場の見学です。 

 コカコーラの歴史について 

DVD を見ながら説明を 

受けたり、工場内の見学 

をしました。 

 昼食では、白石市特産の温麺 

を食べました。天ぷらもつき、とても 

美味しく食べごたえがありました。温麺 

は、麺を作る時に 

油を使用しないのが特徴だそうです。 

最後は白石城の見学です。鎧や兜を近 

くで見ることができ、歴史に触れるこ 

とができました。 

 

来年も楽しみです！ 

 

履歴書の書き方 電話応対 名刺交換 
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