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パルいずみ

クリスマスコンサートを開催しました♪
令和6年12月19日、
(公財)音楽の力による復興センター・東北様の
ご協力のもと、クリスマスコンサートを開催しました♪

【コンサートの様子】

利用者さんから事前に演奏曲のリクエストを募集し、
フルーティストの櫻井希様、ピアニストの八巻梓様の
お二人に演奏をしていただきました。
リクエストの他「愛のあいさつ」「子犬のワルツ」といった
一度は聞いたことのあるクラシックや、「ジングル・ベル」
「クリスマス・イブ(山下達郎)」「津軽海峡冬景色」など、
クリスマスにぴったりの曲や冬らしい曲を含めた全12曲の
コンサートでした！

アンコールは「きよしこの夜」を合唱し、会場
全体が一体感に包まれました。
とても近い距離で生演奏を鑑賞し、貴重な機会
になりました。素敵な時間を過ごすことができて、
大満足の演奏会でした♪

ランチメニューは、
・ビーフシチュー
・鶏の唐揚げ
・ガーリックライス
・シーザーサラダ
・ティラミス
など、盛りだくさんでした！



令和６年度は、泉図書館様とシェルコムせんだい様にて職場体験実習を行いました。

実習に向け体調管理や生活リズムづくりに励みつつ、当日はあいさつや返事等の基本的なマナー
を意識して臨みました。本の整理やグラウンド整備等の体験を通し、自分の適性や能力を把握し、
自己理解を深めることができました。
今後も職場見学や職場実習を行い、自分の得意なこと・苦手なことを整理しつつ、身だしなみや
ビジネスマナーの習得等に取り組み就職を目指していきます。

１日２回 泉中央⇔パルいずみ間の送迎を実施しています
見学・体験受け入れを随時行っています

「生活リズムを整えたい」 「働いて工賃を得たい」 「就職したい」

などのご希望をお持ちの方は、電話にてお問合せください

０２２－３７７－４８０２
パルいずみは「仙台市精神障害者社会復帰施設条例」で定める公の施設で、

社会福祉法人緑仙会が指定管理者として運営しています。

法人HP☆パルいずみ利用希望の皆様へ☆ 法人ブログ
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利用者インタビュー
色々な経験ができてとても良かったです。失敗もありましたが、その経験から
自分をより知ることができました。大変でしたが一生懸命取り組んで、出来た
こともあり、自信もつきました。

～法人内連携の取り組み～

ウインディ広瀬川は、地域生活を送るうえ
で、必要な生活訓練を行っている事業所です。
今回は、生活訓練プログラムの一環として
就労に関して考えるテーマで、パルいずみの
「就労移行支援事業所」について職員が話を
してきました。
プログラム後、利用者の皆さんから「就職
に興味が出てきた」「サポートしてもらえる
のが心強い」と感想をいただきました！
後日、パルいずみにも実際に見学に来てい
ただきました！

2025年最初のランチはお正月らしく
「餅ランチ」でした。

1月のランチ

今年の
シークレットは
バターもちでした。

【プログラムの様子】
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