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美味しいと評判の給食。その一例を 

ご紹介します。  

野菜たっぷり☆ 

肉団子のトマト煮 

職員も絶賛、 

サクッとプリッ

と エビカツ♪ 

タルタルソース

との相性抜群。 

チキン南蛮丼！ 

ウ
イ
ン
デ
ィ
広
瀬
川
っ
て 

ど
ん
な
と
こ
ろ
？ 

ウ
イ
ン
デ
ィ
広
瀬
川
は
、 

仙
台
市
に
お
住
い
の
精
神 

に
障
害
を
お
持
ち
の
方
で
、 

自
立
し
た
生
活
を
目
指
す 

方
が
利
用
す
る
、
生
活
訓 

練
施
設
で
す
。 

例
え
ば
、
退
院
し
た
い
け
れ
ど
地
域
生
活
に

移
る
こ
と
に
不
安
が
あ
る
、
掃
除
や
洗
濯
な
ど

身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た

い
、
薬
の
飲
み
忘
れ
を
な
く
し
た
い
、
生
活
リ

ズ
ム
を
整
え
た
い
、
と
い
う
目
標
を
持
っ
た
方

が
利
用
し
て
い
ま
す
。
生
活
訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム

や
季
節
の
行
事
を
通
し
て
、
楽
し
く
訓
練
を
し

な
が
ら
、
一
人
暮
ら
し
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
等

で
の
生
活
を
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

ま
た
、
ウ
イ
ン
デ
ィ
広
瀬
川
で
は
、
短
期
入

所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。 

一
人
暮
ら
し
で
少
し
疲
れ
た
時
に
休
息
し
た

い
、
一
緒
に
暮
ら
す
家
族
と
少
し
離
れ
て
休
息

し
た
い
と
い
う
理
由
で
利
用
で
き
ま
す
。 

 

生
活
訓
練
や
短
期
入
所 

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
に 

興
味
を
持
た
れ
た
方
は
、 

ウ
イ
ン
デ
ィ
広
瀬
川
が 

ど
ん
な
と
こ
ろ
か
、
ぜ
ひ 

見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 
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畑に野菜やお花を植えました！ 
利用者さんの声 ～M さんから～ 

園芸プログラムで草取り、土作り、肥料入れを行い 

ました。今年はナス、キュウリ、ミニトマトの苗を植え、 

大根、オクラ、エンドウ豆の種を蒔きました。 

水やりや、成長に合った支柱立てもしています。 

５月は水菜のほか、初めてスイカの苗を植えました。 

花壇にはミニひまわりの種を蒔き、プランターには 

ビオラを植えました♪ 成長が楽しみです。 

                                                     

 

  

 

緑仙会ではホームペー

ジの中でブログ「広報

日記」を更新中です。 

ブログではウインディ

広瀬川のプログラムを

始め、行事などの様子

も紹介しています。 

ぜひご覧ください！

(*^_^*) 


