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ブルーベリー観光さんに
お世話になりました！

日頃の行い・・・！？
と～ってもいい天気

豪華な食事を堪能

たくさんの生き物たちに
癒されました

観光船にも乗りました

ハロウィン飾り作り

近くの体育館を
お借りしました！ スポーツ

居室そうじ
ステンドグラス風アート



利用希望の皆様へ
「地域で安定した生活を送りたい」「身のまわりのことを自分で出来るようになりたい」という希望を
お持ちの方、ご連絡お待ちしております。

※見学は随時行っております。

お気軽にお問合せ下さい。

利用開始

平日の過ごし方（Ａさんの場合）

6：30 起床
7：30 朝食
9：30 連絡会・ラジオ体操・ホール清掃

10：30 近くのコンビニまで買い物
12：00 昼食
13：00 プログラム
∼14:00 （スポーツ・創作・講座など）

16：00 入浴
18：00 夕食
22：00 就寝

日曜日の過ごし方（Ｂさんの場合）

7：00 起床
8：00 朝食
9：30 連絡会・ラジオ体操

 12：00 昼食
 13：30 泉中央へ外出

（買い物やカラオケなど自由時間）
16：00 入浴
18：00 夕食（自炊）
22：00 就寝

※体験利用は入院中の方が対象です。

お問合せ・見学

面接

利用者さんの平日、休日の過ごし方の例です。

体験利用(※)

判定会議

利用開始

休日は自炊される
利用者さんもいます

電話番号 ： ０ ２ ２－ ７ １ ５－ ０ ７ ６ １

日曜日！

のんびり好きな時間に
朝食をとります

平日は日替わりで
色々なプログラム。

毎日飽きずに過ごせます

生活訓練の他に短期入所
（ショートステイ）も行っていま
す。居室は３部屋です。お問
い合わせ、お待ちしています。

ユニットバス
になっています。

冷蔵庫、電気ケトル
あります！

朝食や連絡会で
１日の生活リズムを
整えています
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