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NEW プログラム

お花見

初めての試みでした
が、人懐こくて可愛
かったです！

利用者さんからは
「癒された！また来
たい。」という声が
多く聞かれました。

今年度、最初の行事
はお花見でした。
満開の桜の中で、

クイズに答えながら、
周辺を散策しました。

雨天時用に考えていた
ボールコロコロゲーム
は後日行いました。利
用者さんが考えてくれた
ゲームで、紙皿も自分
たちで制作し、盛りあが
りました！

猫とのふれあい
外出：ハッピーキャッツ

ゆるっとSST

お花見の行事食は
たけのこご飯に串カツ
やフルーツなど豪華
なお食事で、とても美
味しかったです。

月１回、SSTのプログラムを始めました。

少しずつ、ゆるっと、あなたのペースで、
取り組むSSTという意味が込められてい
ます。



「自立した生活を送りたい」「身のまわりのことを自分で出来るようになりたい」という希望をお持ちの方、ご
連絡お待ちしております。
現在、建物の改修工事のため令和７年６月より泉区八乙女に仮移転中です。青葉区三居沢に戻る時期に
ついては、決まり次第お伝えします。
※見学は随時行っております。

利用までの流れ

❶ お問い合わせ・見学

❷  面接

❸   体験利用（※）

❹   判定会議

❺  面接

体験利用は入院中の方が対象です。

WEB・SNSは
こちらから

ブログ

ホームページ

「社会福祉法人 緑仙会」の
アカウントです。
ぜひフォローをお願いします！
ホームページやブログもご覧ください。

利用希望の皆さまへ

平日の過ごし方（Aさんの場合）

６：３０

７：３０

起床

朝食

９：３０ 連絡会・ラジオ体操・ホール清掃

１０：３０ 近くのコンビニまで買い物

１２：００ 昼食

１３：００ プログラム（１時間）
～スポーツ・創作・講座など～

１６：００ 入浴

１８：００ 夕食

２２：００ 就寝

平日は様々なプログラムを行っています♪

起床

朝食

昼食

仙台駅や泉中央へ外出
（買い物やカラオケなど自由時間）

入浴

夕食

就寝

ラジオ対応

休日は自炊される利用者さんもいます♪

日曜日の過ごし方（Bさんの場合）

７：００

８：００

９：３０

１２：００

１３：３０

１６：００

１８：００

２２：００

 短期入所（ショートステイ）

生活訓練の他に短期入所（ショートステイ）
も行っています。居室は３部屋です。     
お問い合わせ、お待ちしています。

お部屋は全室ユニット
バス付きです。
冷蔵庫、電気ケトルを
用意しています！

生活訓練（自立訓練）・宿泊型自立訓練事業所
ウインディ広瀬川 お気軽にご連絡ください。

電話番号 ０２２ｰ７１５ｰ０７６１
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